
A R B E I T E N  N E B E N  D E R  R E N T E

Information Beratung Vermittlung

Programm 

Januar - April 2020

+++ Jobbörse auf 

www.mäusefürältere.de

  April 2020

DONNERSTAG, 2.4. | 17 - 19 UHR

Für einige Jobs brauchen 
auch Ältere eine Bewerbung – 
Infos und Tipps

Begegnungszentrum am Weberplatz, 
Weberplatz 3, 45127 Essen
Bitte Anmeldung unter info@mausefueraeltere.de

DONNERSTAG, 9.4. | 16 - 18 UHR

Individuelle Beratung
Begegnungszentrum am Weberplatz, 
Weberplatz 3, 45127 Essen
Bitte Anmeldung unter beratung@maeusefueraeltere.de

DONNERSTAG, 23.4. | 10 - 12 UHR

Individuelle Beratung
Begegnungszentrum am Weberplatz, 
Weberplatz 3, 45127 Essen
Bitte Anmeldung unter beratung@maeusefueraeltere.de

FREITAG 24.4. | 16 - 18 UHR 

Off ener Gesprächskreis
Begegnungszentrum am Weberplatz, 
Weberplatz 3, 45127 Essen

ESSENER MODELLPROJEKT

Nicht allen reichen im Alter die Enkel, freiwilliges Enga-
gement oder Seniorenkino. Viele wollen noch sinnvoll 
arbeiten – um die Rente aufzustocken oder weil es Spaß 
macht und zum aktiven Leben dazugehört.

Unsere Initiative trifft sich seit September 2014. Wir tau-
schen uns in einem Gesprächskreis über Möglichkeiten, 
Erfahrungen und Zukunftspläne bezahlter Arbeit neben 
der Rente aus.

Von Okt. 2018 bis Sept. 2020 fördert uns die 
Stadt Essen als Modellprojekt „Arbeit neben der 
Rente: Information – Beratung – Vermittlung“. 

Das nutzen wir, um verschiedene Modelle der Unterstüt-
zung für Essener RentnerInnen zu erproben, die Arbeiten 
für Ältere leichter macht. Unsere Angebote sind darum 
kostenfrei, für die Zukunft sind Spenden sehr willkommen.

Wir werden 2020 einen Verein gründen, die neuen 
Zen tren 60plus in Essen unterstützen und die Vernetzung 
im Ruhrgebiet stärken. Besonders freuen wir uns, jetzt 
im neuen Begegnungszentrum am Weberplatz in der 
nördlichen Innenstadt einen neuen Standort zu haben.

Die InitiatorInnen: Cornelia Sperling, Essen, 70 Jahre
und Wolfgang Nötzold, Essen, 73 Jahre 

CO2 NEUTRAL

by flyeralarm
DE190048944X01Das „Mäuse für Ältere“-Team

Träger des Modellprojekts: Lokalfi eber – 
Verein für Kultur und Kommunikation e.V., Essen

Design: RevierA GmbH – Agentur für Kommunikation
Fotos: Andreas Fritsche, Essen



Neuer Ort!

Job-Börse

Sie fi nden fl exible Jobs in Essen und Umgebung hier: 

www.mäusefürältere.de 

  Februar 2020

MITTWOCH 12.2.  | 17 - 19 UHR

Informationen im Zentrum 60plus Bezirk III 
zum Arbeiten neben der Rente 
Zentrum 60plus, Messings Garten 4, 
45147 Essen-Frohnhausen

DONNERSTAG, 13.2. | 16 - 18 UHR

Individuelle Beratung
WiederbrauchBAR, I. Weberstr. 15, 45127 Essen
Bitte Anmeldung unter beratung@maeusefueraeltere.de

MONTAG, 17.2. | 17:45 - 20 UHR

DORTMUND: „Mäuse im Alter“ – 
Erwerbstätigkeit neben der Rente
Volkshochschule Dortmund, 44137 Dortmund

FREITAG 21.2. | 16 - 18 UHR 

Off ener Gesprächskreis
Begegnungszentrum am Weberplatz, 
Weberplatz 3, 45127 Essen

DONNERSTAG, 27.2. | 10 - 12 UHR

Individuelle Beratung
WiederbrauchBAR, I. Weberstr. 15, 45127 Essen
Bitte Anmeldung unter beratung@maeusefueraeltere.de

DONNERSTAG, 27.2.  | 17:30 - 19 UHR

Informationen im Zentrum 60plus Bezirk I 
zum Arbeiten neben der Rente 
VielRespektZentrum, Rottstr. 24 - 26, 45127 Essen

  März 2020

MITTWOCH, 4.3. | 18 - 21 UHR

BOCHUM: Arbeiten neben der 
Rente – Mäuse für Ältere
Volkshochschule Bochum, 
Gustav-Heinemann-Platz 2-6, 44787 Bochum

DIENSTAG, 10.3. | 17 - 18:30 UHR

Informationen im Zentrum 60plus Bezirk V 
zum Arbeiten neben der Rente 
Zentrum 60plus Altenessen/Karnap, 
Hövelstr. 71, Paul-Humburg-Gemeindehaus, 
45326 Essen

DONNERSTAG, 12.3. | 16 - 18 UHR

Individuelle Beratung
Begegnungszentrum am Weberplatz, 
Weberplatz 3, 45127 Essen
Bitte Anmeldung unter beratung@maeusefueraeltere.de

FREITAG 20.3. | 16 - 18 UHR

Off ener Gesprächskreis
Begegnungszentrum am Weberplatz, 
Weberplatz 3, 45127 Essen

MITTWOCH, 25.3. | 17 - 19 UHR

Veranstaltung zu Fragen der 
Selbständigkeit

mit Angelika Otto, EWG – Essener Wirtschafts-
förderungsgesellschaft mbH
Begegnungszentrum am Weberplatz, 
Weberplatz 3, 45127 Essen
Weitere Informationen: www.mäusefürältere.de

DONNERSTAG, 26.3. | 10 - 12 UHR

Individuelle Beratung
Begegnungszentrum am Weberplatz, 
Weberplatz 3, 45127 Essen
Bitte Anmeldung unter beratung@maeusefueraeltere.de

  Januar 2020

DONNERSTAG, 16.1. | 16 - 18 UHR

Individuelle Beratung
WiederbrauchBAR, I. Weberstr. 15, 45127 Essen
Bitte Anmeldung unter beratung@maeusefueraeltere.de

FREITAG 24.1. | 16 - 18 UHR 

Off ener Gesprächskreis
Begegnungszentrum am Weberplatz, 
Weberplatz 3, 45127 Essen

DIENSTAG, 28.1. | 17 - 19 UHR 

„Ich suche Ideen für sinnvolle 
Arbeit – wo fi nde ich die?“

Birgit. F. Unger, Coach für berufl iche Veränderungen, 
gibt Anregungen und präsentiert kreative Methoden 
„für den Hausgebrauch“.
Begegnungszentrum am Weberplatz, 
Weberplatz 3, 45127 Essen
Bitte Anmeldung unter info@mausefueraeltere.de

DONNERSTAG, 30.1. | 10 - 12 UHR

Individuelle Beratung
WiederbrauchBAR, I. Weberstr. 15, 45127 Essen
Bitte Anmeldung unter beratung@maeusefueraeltere.de

Das Zentrum 60plus Bezirk I präsentiert:

Ausstellung „Was heißt schon alt?“ 
vom 6.2. bis 3.3.2020, Mo – Fr 12 – 18:30 Uhr im
VielRespektZentrum, Rottstr. 24 - 26, 45127 Essen

„WAS HEISST 
SCHON ALT? “ 
Wanderausstellung zum gleichnamigen 
Foto- und Videowettbewerb 

In Kooperation mit: 

Neuer Ort!


